QUADRATHLON INTERDEPARTEMENTAL
7 AVRIL 2018 - Brétigny sur Orge
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LIGUE ILE-DE-FRANCE

13h00 Appel des officiels des clubs - Formation du jury
Course Moustiques F Moustiques M Poussines F Poussins M Benjamines F Benjamins M
14 h 00 60 m BF / BM 14 h 00 Vortex Vortex
60 m PF / PM
15 h 00 50 m Mo F 15 h 00 Longueur Longueur Hauteur Hauteur
50 m Mo M
16 h 00 1000 m BF 16 h 00 Longueur Longueur
1000 m BM
1000 m PF
1000 m PM
17 h 00 600 m Mo F 17 h 00 Javelot Javelot Poids Poids
600 m Mo M
18 h 00 Résultats 18 h 00
REGLEMENT :

Chaque participant effectue : une course longue - Une course courte - Un lancer (3 essais) - Un saut (3 essais)
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