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Obligation générale de sécurité (

)
QUELLES OBLIGATIONS

DE RESULTAT ?

Q

quel

Encadrer, animer, entrainer, diriger... le champ des possibles de
I’engagement bénévole associatif et sportif est vaste mais encore

trop souvent limité par des hantises ou interprétations juridiques
erronées. Best of de nos articles sur le sujet. # Par la rédaction

Engagement associatif

LIBEREZ-VOUS
DES IDEES RECUES !

Entre qui peut et qui veut animer le club
cette saison ou la prochaine, le fil est ténu.
Trop jeune, pas assez diplomé-e, trop risqué... Le code
du Sport laisse au contraire aux clubs associatifs une
assez grande liberté des lors qu’ils s’assurent de res-
pecter la sécurité de leurs adhérent-es. Il en va donc
de bien s’intéresser a ce que recouvre cette fameuse
«obligation générale de sécurité», qu’elle soit de résul-
tat (par exemple : détenir les certificats de non contre-
indication médicale de ses adhérent-es, étre couvert
par une assurance, disposer d'équipements non défec-
tueux voire dans le respect des normes en vigueur et
de leur controle pour certaines activités comme la
plongée ou l’escalade) ou gu'elle soit de moyens (dis-
ponibilité et compétence des encadrant-es au regard
de Uactivité).

> A lire dans Sport et plein air : Obligation générale de
sécurité : «quelles obligations de résultat ?», mai 2019 ;
«quelles obligations de moyens ?», juin-juillet 2019 ;
«Certificat médical, tout ce qu’il faut savoir pour la
rentrée sportive», aolit-septembre 2017 + mise a jour

combat ou des activités de pleine nature, exception
faite de la plongée. En effet, le législateur distingue
implicitement la structure qui accueille un public occa-
sionnel dont elle ne connait pas, a priori, le niveau de
pratique et qui vient consommer un service du jour au
lendemain, de la structure associative dont les membres
mutualisent des connaissances en vue de partager une
activité. Concernant la plongée, toutefois, qu’elle soit
en piscine ou en pleine nature, ses moniteurs et moni-
trices bénévoles sont obligé-es de passer des niveaux
«Ecole francaise de plongée» pour encadrer, tels que
sont habilitées a les délivrer la FFESSM et la FSGT. Enfin,
derniére exception liée a la mise en place depuis 2017
de la prescription médicale d’une activité physique
adaptée pour les personnes atteintes d’une affection
de longue durée : ’encadrement du sport dit «sur ordon-
nance» qui nécessite la détention d’un certificat fédé-
ral spécifique [voir p.23 : Formation Sport Santé].

> A lire dans Sport et plein air : <Encadrement, pratique
en club, compétitions : la réglementation des sports de
combat», décembre 2019 ; «Dipléme ou pas ? Encadre-

activités «a contraintes particuliéres», octobre 2017 ;
«Equipements d’escalade, plongée, gym... de la confor-
mité du matériel sportif», février 2016.

Diplome ou pas ?

Un encadrement qui - lorsqu’il est bénévole - ne néces-
site aucun dipléme sauf pour la plongée et dans le cadre
du dispositif «sport sur ordonnance». C’est une des plus
grandes idées recues qu'il est nécessaire de rappeler :
la loi n’impose aucun diplome pour encadrer bénévo-
lement les activités sportives dans le cadre associatif,
méme quand il s’agit de la natation, des sports de

SPORT SUR LA VOIE PUBLIQUE

Il est des activités sportives qui se prive-
ront difficilement de ’usage de la voie
publique. Il en est ainsi du vélo, que cela
soit pour une sortie longue ou I’organisa-
tion d’une compétition dans le cadre asso-

ciatif, mais aussi de pratiques plus indivi-

duelles sur son deux roues, son skate ou

sa trottinette. Quelques régles sont (plus

que) bonnes a connaitre.

> A lire dans Sport et plein air : «Simpli-
fication de [’organisation des manifesta-

tions sportives sur la voie publigue>,

novembre 2017 ; «QOrganiser une sortie

ment des activités de natation», novembre 2016 ; «Une
obligation de diplome : bénévole ou pas... plongée,
Uexception», janvier-février 2011 ; «Sports de neige,
quelles responsabilités des encadrant-es ?», décembre
2018 ; «Réglementations des sports de plein air, quelques
idées recues~, février 2014 ; «Qui peut encadrer le sport
sur ordonnance ?», janvier 2020.

Prenez vos responsabilités !

Evidemment, la vie sportive associative ne se limite
pas a ’encadrement de ’activité en tant que telle,
elle est riche d’investissements et de responsabilités
et sans méme avoir 18 ans ! Ainsi, si désigner le fameux
trio de dirigeant-es - président-e, secrétaire et
trésorier-ére - n’est nullement une obligation et pour-
rait étre pensé différemment, il n’est reste pas moins
que les responsabilités - loin d’étre insurmontables - qui
y sont liées sont a maitriser par exemple dans le cadre
de ’agrément sport si précieux notamment pour obte-
nir des subventions. D’autant si votre association
n’existait pas et qu’il vous suffirait de l’inventer, sinon
de la créer... en profitant méme de la venue du ou de
la petite derniére !

> A lire dans Sport et plein air : «Associations sportives
et mineur-es, entre droits et contraintes», mai 2018 ;
«Trésorerie associative, ce que tout trésorier doit savoir»,
aolt-septembre 2014 ; «Présidence des associations
sportives : toute la vérité sur le réle du ou de la

longue a vélo, quelles obligations ?», mai

2014 ; «Skates, rollers, trottinettes... droits

et devoirs des glisseurs urbains», octobre

2014 ; «Pratique du vélo en amateur :

pédaler dans les regles», juillet-aott 2013.

sport et plein air # novembre 2020

président-e», novembre 2011 ; «Agrément sport des
associations, nouvelles regles», décembre 2016 ; «Créer
un association sportives : quelques regles a respecter»,
mai 2012 ; «Créer son association parents-petite enfance,
le B.A-ba», novembre 2018. #
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