
Rassemblement Marche Nordique 
De 4 à 12 km dans la vallée de l’Orge 

organisé par le C. S. B. - Athlétisme 

Dimanche 14 octobre 
Dans le cadre de la 22ème Ronde du Lac 

Lacs du Carouge  

à Brétigny sur Orge 

Sous les règlements 

Sortie nature ouverte à tou(te)s. 

Inscription 5 € pour les non licenciés FSGT, 

                    2 € pour les licenciés FSGT. 

Prêt de bâtons. 

Ravitaillement et diplôme de participation. 

Rendez-vous sur place à partir de 8h30. 

Initiation et échauffement commun à 9h00. 

Départ à 9h30. 

Renseignements : 

CSB-Athlétisme : 06 83 33 49 09  

        06 28 51 71 01 

        06 03 61 00 19 

 contact@csbathletisme.org 

Comité Essonne FSGT : 

        01 64 96 57 87 

 contact@91.fsgt.org 

Suivez-nous sur Ronde Du Lac—Bretigny 
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